
◆平成 23 年度第３回番組審議会 

 

【開催日時】 平成２３年７月２０日（水） １１：００～１２：００ 

【開催場所】 秋田コミュニティー放送  

【委員の出席者】 委員数 8 名  出席委員数 5 名 

 

【議題：番組聴取と審議】 

「沙羅のひとりごと」（７月８日（金）１７：００～１７：５４ 放送分） 

 

【意見】 

● 説得力のある語り口から、ラジオの前のリスナーをトークに引き込むような意気込みを感じる。 

● 今回は「暦と地球の関わりについて」がテーマのようだが、毎週聞いているとトーク内容が全く違う回もあり、

番組の基本的なコンセプトについて伺いたい。 

● アシスタントとの掛け合いはいいが、終始メインパーソナリティの方の相づちに徹しており、二人の会話がなか

なか展開しない印象を受ける。 

● 仏教の教えを説明する場面があったが、具体的で専門的なお話は少々堅い感じがある。 

 

【質問】 

●番組の基本的なコンセプト・趣旨はどのようなものか？ 

→普段行っている『心の悩みのカウンセリング』から、この番組を通じて、いろいろな状況に由来する人の心のあ

りようを考え、本当の意味での幸せを得るためにはどのように生きていけばいいのかをご一緒に見つけていきた

いと考えている。場合によってはリスナーの本来聞きたい話題から逸れてしまう日もあるが、そのような時もエン

ディングまでには何かしらの答えを導くことが出来るような番組の組み立てを心がけている。 

●スタートからエンディングまでフリートークではなくある程度の決め事があった方がいいのでは？ 

→番組のオープニングとエンディング用に一応のアナウンス原稿は準備しているものの、トークの流れによってう

まく締めることができない事もあるのは反省点だと思う。番組全体がうまく進められるように今後改善しなければ

ならないと考えている。 

●本業のカウンセリングとのリンクはあるか？ 

→事前にお客様に了解を頂いた上で、ご相談内容を一部ご紹介することがある。その場合は、その方がどのよう

な状況にあって、自身がどのように対処、ご助言したかを番組内で触れながら語っている。聞いて頂いているリス

ナーの方々にもご参考にして頂ければいいと思う。また、番組を聞いたという方からのご依頼も何度かあったが、

基本的にはインターネットを窓口にしたお電話でのやりとりになるので依頼自体は全国から頂く。特に秋田限定と

いうことではない。 

 

12 時 00 分議事を終了、出席した番組制作担当者が今後の番組制作に反映させる旨確認・承認をとった。 

 

以上 


